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Leitfaden für das Erstgespräch mit Ihrer Babysitterin 
oder Ihrem Babysitter

Allgemeines und Motivation

Kontaktdaten

Adresse:

Telefonnummer:

Vor- und Nachname:

Erzähl doch bitte etwas über dich.

Wofür interessierst du dich in deiner Freizeit?

Warum suchst du einen Nebenjob?

Was gefällt dir am Babysitten?

Stellen Sie sich zu Beginn kurz vor und geben Sie Ihrer Babysitterin oder Ihrem Babysitter auch die Möglich-
keit, sich vorzustellen.

Hinweis: Lassen Sie sich beim Erstgespräch unbedingt den Ausweis zeigen.

Mehr Checklisten und Formulare 
finden Sie in unserem Ratgeber:
babysitting24.ch/formulare
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Erfahrungen und Qualifikation

Welche Erfahrungen hast du im Umgang mit Kindern? 
Wie alt waren die Kinder, die du bisher betreut hast?

Gab es schon schwierige Situationen während des Babysittings und wie bist du damit 
umgegangen?

Hast du noch weitere Qualifikationen oder Zertifikate?

Hast du Referenzen?

Hast du einen Babysitterkurs besucht?

Hast du einen Erste-Hilfe-Kurs besucht?

ja nein

ja nein
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Fragen zum Umgang mit Kindern

Was würdest du tun, wenn das Kind einen Wutanfall hat?

Was unternimmst du gern mit Kindern?

Wie sorgst du für Spass an grauen Regentagen?

Was würdest du tun, wenn das Kind hinfällt oder sich verletzt?

Was würdest du tun, wenn das Kind nicht einschlafen will?
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Verfügbarkeit und Bezahlung 
Klären Sie, wann und wie lange die Babysitterin oder der Babysitter Zeit hat und welchen Lohn Sie sich 
beide vorstellen. Überlegen Sie sich am besten vor dem ersten Gespräch, welche Erwartungen Sie haben 
und besprechen Sie diese gemeinsam: Wie oft und wie lange sollen die Kinder betreut werden? Gibt es auch 
andere Aufgaben, die übernommen werden sollen, z. B. Kochen oder die Kinder abholen? 

An welchen Tagen und zu welchen Zeiten bist du verfügbar?

An welchen Tagen und Zeiten bist du nicht verfügbar?

Kannst du auch andere Tätigkeiten übernehmen, z. B. Kochen? (falls relevant)

Wir einigen uns auf den folgenden Stundenlohn: ________ CHF brutto

Wie spontan können wir dich anfragen?
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Versicherungen
Auch bei einem Babysitting-Job ist es wichtig, gut abgesichert zu sein. Klären Sie daher unbedingt, welche 
Versicherungen bereits vorhanden sind und welche noch abgeschlossen werden müssen.

Eine Unfallversicherung deckt alle Unfälle ab, die Babysittern während der Arbeit sowie auf dem Arbeitsweg 
zustossen können. Die Unfallversicherung muss vom Haushalt abgeschlossen werden. 

Ausnahme: Babysitter mit Sackgeldjobs (13 – 25 Jahre alt, jährlicher Verdienst max. CHF 750) müssen sich 
selbst um den Unfallschutz kümmern, z. B. über die KV ihrer Eltern.

Hier erfahren Sie mehr zur Unfallversicherung: babysitting24.ch/unfallversicherung

Eine Privathaftpflichtversicherung deckt Schäden ab, welche der Babysitter zu verschulden hat. Sie ist nicht 
obligatorisch, jedoch dringend zu empfehlen. 

Einige Privathaftpflichtversicherungen kommen für Schäden auf, die im Rahmen einer nebenberuflichen 
Tätigkeit wie gelegentliches Babysitting entstehen. Klären Sie das konkrete Deckungsbedürfnis am besten 
direkt mit der Versicherungsgesellschaft.

Hast du eine Unfallversicherung?

ja nein

Hast du eine Haftpflichtversicherung?

ja nein

Gut zu wissen!
Mehr Formulare und Checklisten finden Sie auch unter
babysitting24.ch/formulare – oder einfach den QR-Code scannen.
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